Accueil et confirmation des inscriptions

Rendez-vous samedi, plage du Bourget du Lac, a
partir de 8 h :

- acceés des véhicules par I'entrée du camping de
I'ile-aux-cygnes ;

- arrét minute
aprés le rond
point de la plage
pour déposer
votre matériel sur
la plage ;

- stationnement de votre véhicule sur le parking
de Pré Orel a 200 m (gratuit jusqu’a 10 h) ;

- retour a pied a la plage pour confirmer votre
inscription et vous inscrire aux animations
proposées (voir programme) ;

- Ou acceés direct au parking de Pré Orel pour les
petits véhicules individuels ou les retardataires.

Café et thé offerts. Toilettes a disposition.

- P P

Navette bus entre I'arrivée et le départ

Pour les conducteurs uniquement !

Samedi matin avant le départ, vous déposez votre
véhicule a l'arrivée a Yenne (20 mn de trajet) —
stationnement aux abords du cimetiére, 75 route de
Chevru, 73170 Yenne.

Un bus vous attend pour vous ramener a la plage
du Bourget-du-Lac ; départ 9 h 25.

Transport de votre matériel de bivouac

Rhén’O Lac est une randonnée en autonomie.

Nous prévoyons malgré tout une navette bagages
pour les participants ne pouvant emporter leur
matériel a bord, stand-up-paddle par exemple.

A la marge, nous pourrons dépanner quelques
participants. Evitez tout de méme valise a roulette,
futon et tente familiale ... C’est du vécu !

Emmenez dans votre bateau :

— votre équipement de sécurité (gilet de flottabilité,
téléphone ...);

— le pique-nique du samedi midi et la boisson pour
la journée ;

— votre matériel de bivouac (tente, duvet...) et vos
vétements (chauds) pour le samedi soir ;

— le « nav book » remis a I'accueil ;
— une tenue adaptée pour visiter la chapelle de

Rhon'O Lac 2026 ... Bienvenue !

Vous étes 200 participants et nous 30 bénévoles
a avoir rendez-vous avec la lune...

Voici nos derniéres consignes
pour que tout se passe bien

I'abbaye d’Hautecombe, le centre
d’interprétation Aqualis, le village de Chanaz ;

— une lampe frontale par embarcation pour la
navigation du samedi soir (et pour le camping) ;

— bols, verre et couverts pour le petit déjeuner et
le pique nique du dimanche.

Départ de la randonnée

Samedi 10 h 30 plage du Bourget-du-Lac

Pour rejoindre Conjux, votre navigation est libre et
autonome, par la céte Ouest ou par la cbéte Est ?

A I'Ouest, coté Hautecombe, la cote est sauvage,
peu accessible, sans route. Vous pourrez dénicher
quelques endroits ou le pique-nique est possible.

A I'Est, coté Aqualis, aprés la cote Sud sauvage, la
cote est plus accessible et plus urbanisée.

Votre équipement

Quelque soit votre route, votre bateau doit répondre
aux exigences de l'article 245-4.03 de I'arrété du 23
nov. 1987 modifié : réserve de flottabilité, gilet de
sauvetage, caissons étanches ou compartiments
gonflables, ligne de vie, leach...).

Les organisateurs se réservent le droit d’interdire le
départ aux embarcations non conformes.

La navigation sur le lac

Le long de la cote Ouest, ou en traversant le lac,
vous étes éloignés d’un abri accessible... alors :

- surveillez la
trajectoire des
bateaux rapides ;

- tenez compte du
vent et des vagues ;

- portez votre gilet de
sécurité ;

attendez-vous, restez groupés, ne naviguez
jamais seul (présence d’un serre-fil).

N° de téléphone en cas de nécessité

Loic : 06 81 62 62 45 (en bateau sur le lac)
Bernard : 06 70 51 60 36 (en voiture a terre)

Programme des animations

Le document joint décrit les 4 animations du samedi
et les 4 du dimanche. Inscrivez-vous a celles qui
vous intéressent, samedi matin a votre arrivée, ou



samedi soir a Conjux pour le dimanche. Attention,
les places sont limitées et les horaires précis.

Des bénévoles seront présents pour vous aider et
vous guider.

Arrivée a Conjux, samedi fin d’aprés midi

Des bénévoles vous accueilleront pour ranger votre
bateau et pour vous installer au camping tout
proche. Les places y étant limitées, vous serez 3 a
6 tentes par emplacement. Le silence est requis
aprés 24 h, mais des bouchons d'oreilles peuvent
rester utiles !

Si le camping de Conjux est complet, vous serez
véhiculés vers le camping de Chanaz a 4 km.

Conjux, samedide 16 h30a21h

De 16 h 30 a 19 h: essais de matériel entre
participants, exposition et ... ouverture du bar!

A 18 h 30 : apéritif de bienvenue pour tous et avec
nos partenaires

A 19 h: repas savoyard (vaisselle et écocup
fournis)

Conjux, samedide 21 ha23h

Si la météo le permet, navigation a la pleine lune
avec animation musicale. Mettez le baton lumineux
Cyalume (remis a
chacun a la fin du
repas) dans votre
gilet et prenez une
frontale par
embarcation. La
frontale n'est a
utiliser qu’en cas de
croisement d’un
bateau a moteur circulant sur le lac et le baton
lumineux qu’en cas de dessalage.

Si la météo ne permet pas de naviguer, I'animation
musicale est maintenue sous le chapiteau.

Dans tous les cas, boisson chaude a la fin !

Conjux, dimanche matin

De 8 h a 9 h: petit déjeuner Soyez a I'heure,
n’oubliez pas vos bol et couverts !

A 9 h: démarrage des animations ornithologie et
sites palafittiques

A 10 h: démarrage de la visite guidée de Chanaz
(une heure de navigation pour rejoindre Chanaz)

En navigation libre : le pont de fer, le grand canal de
Chautagne, Chatillon, la statue Lamartine, le canal
de Savieres et Chanaz.

Sur le canal de Saviéres, naviguez en file indienne
le long de la rive droite et laissez la priorité aux
bateaux a passagers.

Repas dimanche midi entre 12 h et 13 h 30

Un buffet froid vous sera servi a Chanaz sur I'lle du
Port, au débouché du canal de Savieres. Des
oriffammes signaleront le point de débarquement.
Des toilettes séches seront installées.

Navigation sur le Rhone naturel

Soit avec les animateurs du Syndicat du Haut
Rhéne pour une découverte de I'environnement du
Rhéne naturel et de ses Iénes, si vous vous étes
inscrit la veille. Places limitées également !

Soit en navigation
libre. Plusieurs
I6bnes peuvent étre
empruntées,

ouvrez grand les
yeux et les oreilles,
la nature est belle,
et surveillez quand
méme les embacles ...

Navigation des Dragon boat

La navigation sur le Rhéne

n'étant pas
envisageable en raison des seuils, un parcours
adapté sera proposé aux participants.

Passage des seuils de Tournier et Luce

Ces deux seuils de 1 m de dénivelé se passent de
trois maniéres :

- soit par une passe franche au 1/3 de la rive
gauche ;

- soit par une
passe sur les
cailloux, le long
de la rive
gauche ;

- soit par un
portage en rive
gauche aux
points de débarquement signalés.

En plus du briefing a Chanaz, un balisage et une
sécurité seront mis en place selon les conditions
réelles, débit du fleuve et présence d’embéacles
notamment.

Arrivée a Yenne entre 16 het 17 h

Nous vous attendrons a Yenne pour une derniére
collation avant de retrouver vos voitures et
remorques restées sur le parking municipal, avec
une navette minibus.

Un stand de vente de fromages savoyards sera a
votre disposition pour remplir votre coffre.

Nous vous souhations de belles découvertes et de belles navigations en Savoie !

https://www.rhonolac.fr/

https://lwww.facebook.com/rhonolac.fr

rhonolac@gmail.com




